
Учебный план ОВЗ ЗПР 6 и 8  классы на 2024- 2025 учебный год 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 
Коррекционно-развивающие занятия (занятия с педагогом-

психологом,  учителем-логопедов, дефектологом– по 2 ч) 
6 6 

Логоритмика 1 1 

Занимательная информатика 1 0 

Функциональная грамотность (финансовая грамотность) 0 0.5 

Проектная мастерская 0 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Классы 

Обязательная часть 6 8 

Русский язык и литература Русский язык 6 3 

Литература 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика 5 0 

Алгебра 0 3 

Геометрия 0 2 

Вероятность и статистика 0 1 

Информатика 0 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 2 

Химия 0 2 

Биология 1 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 0 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины  

0 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 - 

Итого 29 31 

Наименование учебного курса   

Практикум по математике 0,5 1 

Сложные случаи орфографии (подготовка к итоговому 
собеседованию) 

0,5 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 30 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 986 1088 



Учебный план ОВЗ ЗПР 9 класс на 2024- 2025 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Классы 

Обязательная часть 9 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 

Литература 3 

Родной язык  

и родная литература 

Родной язык (русский) 0,25 

Родная литература (русская) 0,25 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  3 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

1 

Математика  

и информатика 

Математика - 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2,5 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 

Биология 2 

Химия 2 

Искусство Музыка - 

Изобразительное искусство - 

Технология Технология 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Итого 33 

Максимально допустимая нагрузка 33 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др) 

Коррекционно-развивающая область: 7 

Коррекционно-развивающие занятия (занятия с педагогом-

психологом,   дефектологом– по 2 ч) 
4 

Логоритмика 1 

Разговоры о важном 1 

Россия – мои горизонты! 1 

Вероятность и статистика 1 

Практикум по физической культуре 1 

Практикум по математике 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 
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